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1. APRESENTAÇÃO 
 
O Programa de Formação de Multiplicadores em Educação Ambiental 

abrange os 42 (quarenta e dois) municípios pertencentes à região do CBH-BT 
(Comitê de Bacia Hidrográfica do Baixo Tietê), tendo em vista sensibilizar o público-
alvo - sendo 120 (cento e vinte) participantes - a respeito dos aspectos ambientais 
do Rio Tietê e transmitir conhecimentos sobre as estratégias utilizadas para a 
recuperação e conservação do mesmo em toda a sua extensão, principalmente ao 
longo da Bacia. Está sendo financiado pelo Fundo Estadual de Recursos Hídricos do 
Estado de São Paulo (FEHIDRO), por intermédio do Comitê da Bacia Hidrográfica 
do Baixo Tietê e sua Câmara Técnica de Turismo e Educação Ambiental (CTTEA). A 
Instituição Tomadora e Coordenadora é a Associação Promissense de Proteção 
Ambiental “ONG Olho D’água” e a execução, é de responsabilidade da empresa 
Bioterra Ambiental Promissão Eireli-ME. 

Este relatório, denominado de Relatório 05, disserta sobre o IV Encontro 
Formativo, que teve como eixo temático “Ferramentas Participativas em Educação 
Ambiental”, mostrando a execução e os resultados obtidos no encontro 
supramencionado, tais como: a apresentação da palestra; o desenvolvimento da 
oficina; número de participantes; registro fotográfico; estrutura do evento; entre 
outras informações, para o cumprimento do Objetivo específico 2, Meta 1, Atividade 
2 – IV Encontro Formativo com o tema “Ferramentas Participativas em Educação 
Ambiental”. 
 
 

2. METODOLOGIA 
 
Para a execução do IV Encontro Formativo, que aconteceu no dia 07 de abril 

de 2022, a empresa executora e a Tomadora elaboraram o convite e contataram o 
Comitê para a formalização via e-mail da convocação a todos os participantes do 
Programa (Anexo 1), bem como a programação (Figura 1) e o link do formulário para 
confirmação de presença: https://forms/gle/yXE2SytubUa3TIE9 (Apêndice A). O e-
mail foi enviado pelo Comitê no dia 28 de março de 2022 para todos os 
representantes (Figura 2) e também feita a postagem no canal exclusivo de 
Whatsapp do Projeto (Figura 3). A divulgação virtual deu-se através das redes 
sociais (Facebook) da empresa executora, o qual pode ser visualizado na Figura 4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

https://forms/
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Figura 1 - Folder convite digital para divulgação do 
IV Encontro Formativo com o tema “Ferramentas participativas em Educação Ambiental” contendo a 

programação. 
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Figura 2 - Convocação e convite para os participantes via e-mail enviado pelo Comitê 

 
 

 
Figura 3 - Convocação e convite digital enviado pelo 

Comitê para os participantes via Whatsapp 
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Figura 4 - Publicação do convite do IV Encontro Formativo na página Facebook empresa Bioterra 

 
 

Para ministrar a Palestra e coordenar a Oficina, foram contratados 
profissionais com experiência e conhecimento das iniciativas do CBH-BT e do eixo 
temático proposto “Ferramentas Participativas em Educação Ambiental”, de acordo 
com certificados dos profissionais contratados visto no (Anexo 2). O registro de 
imagem e som (filmagem) do evento foi feito pela empresa especializada, Amadeu 
Vilares. 

 
 

3. RESULTADOS 
 
3.1. Desenvolvimento do IV Encontro Formativo  

 
O Encontro aconteceu no DAEE (Departamento de Águas e Energia Elétrica), 

Centro de Treinamento, Rua Silvares, 100, Birigui/SP, no dia 07 de abril de 2022. De 
72 (setenta e duas) presenças confirmadas (Apêndice B), 58 (cinquenta e oito) 
pessoas foram registradas na lista de presença (Imagem 1). A lista dos participantes 
do evento e sua origem estão dispostas nos Apêndices C, D e E. 



 
Consultoria Ambiental e Serviços de Engenharia 

  

   12 

  

       Relatório Bioterra 05/2022 - Programa de Multiplicadores em Educação Ambiental – CBH-BT – ONG Olho D’Água – abril/2022                                                                                                                                                                                       

 

 

 

Imagem 1 - Registro de presença 
 

O público foi recepcionado com mensagens de acolhimento e o coffee break, 
(Imagens 2 e 3), que também foi servido no período da tarde. 

 

  

Imagem 2 – Coffee break    Imagem 3 – Coffe Break 

 
 

3.2. Desenvolvimento da Palestra  
 

O Encontro iniciou com as boas-vindas da mediadora, Camila Freitas 
(Imagem 4) diretora de Projetos da Empresa Bioterra Ambiental, e logo na 
sequência discorreu sobre a programação do dia. Em seguida, Camila convidou à 
frente a Bióloga Ms Fernanda Bueno, para ministrar a Palestra com o tema 
“Ferramentas Participativas em Educação Ambiental”. Após os agradecimentos pelo 
convite a mesmo deu início (Imagens 5 e 6). Para finalizar o período da manhã 
ocorreu a discussão das informações apresentadas e algumas provocações para 
melhor entendimento (Imagens 7, 8 e 9) sobre o tema explanado e nas Imagens 10 
e 11, tem-se uma visão geral do público. Durante a apresentação a palestrante 
frisou que um dos maiores problemas encontrados é o compartilhamento (rede de 
relacionamentos) e difusão da Educação Ambiental e suas ferramentas/ações 
implantadas com sucesso ou não nos municípios e a dificuldade para sua 
continuidade, desta maneira sugerindo que todos os municípios deveriam ter o seu 
Plano de Educação Ambiental. Também ressaltou a palestrante que uma das 
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maneiras de compartilhamento de informações está sendo realizada pelo Núcleo de 
Comunicação do BT, através de divulgação das atividades do Órgão e dos 
municípios nas rádios regionais, mídias sociais do BT (site, facebook) e também 
através dos boletins informativos (newsletter). Os slides da apresentação da 
Palestra encontram-se expostos no Anexo 3. 

 
 

  

 

Imagem 4 - Mediadora Camila Freitas                   Imagem 5 - Apresentação da Palestra 

 

  

 

Imagem 6 - Apresentação da Palestra                       Imagem 7 - Participação do público 
 

 

 

 
 

 

Imagem 8 – Participação do público                           Imagem 9 - Participação do público 
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Imagem 10 - Vista geral dos participantes                Imagem 11 - Vista geral dos participantes 

 
 

3.3. Oficina “Gestão Participativa na Educação Ambiental” 
  

No período da tarde aconteceu o desenvolvimento da Oficina denominada 
“Gestão participativa na Educação Ambiental”, que foi coordenada pela Pedagoga 
Fernanda Marin Campachi, Especialista em Educação Ambiental (Imagem 12). 
Antes de iniciar a Oficina a coordenadora pediu para os participantes formarem 
grupos de trabalho (Imagens 13 e 14) para o desenvolvimento da atividade, após 
iniciou a fala com orientações para elaboração de um Programa Municipal de 
Educação Ambiental, visto que a Educação Ambiental já é uma ferramenta de suma 
importância para a ampliação de uma consciência e participação ativa na Gestão do 
Meio Ambiente.e na sequência fez uma breve explanação com apresentação em 
slide (Imagem 15) discorrendo sobre a importância da Gestão Participativa e o 
compartilhamento de projetos exitosos desenvolvidos no município de Penápolis que 
promovem a gestão participativa, o envolvimento da população/sociedades. As 
experiências compartilhadas fortalecem e otimizam o desenvolvimento de diversas 
ferramentas/ações para a Gestão Ambiental da Bacia através da Educação 
Ambiental. Esta apresentação (telas) encontra-se no Anexo 4 e o descritivo da 
Oficina é vista no Anexo 5. 
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Imagem 12 - Pedagoga Fernanda Marin 

 

  

Imagens 13 e 14 - Formação dos grupos de trabalho para as atividades da Oficina 
 

 
Imagem 15 - Explanação realizada das etapas para o  

desenvolvimento da Oficina 
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3.3.1. Dinâmicas Ambientais  
 

No decorrer da Oficina, foram desenvolvidas junto aos participantes, sete 
dinâmicas/ferramentas que tiveram como intuito apresentar as boas práticas 
ambientais, sendo: 

• PROJETO CONSELHEIRO MIRIM; 

• PROJETO META 180; 

• PROJETO JUNTA LATA; 

• PROJETO ÁGUA E ÓLEO NÃO SE MISTURAM; 

• PROJETO AJUDE ARBORIZAR A SUA CIDADE; 

• PROJETOS BOAS PRÁTICAS SUSTENTÁVEIS NA ALIMENTAÇÃO; e 

• PROJETO COMPOSTAR É BEM ESTAR. 

Durante a realização das dinâmicas foi possível conhecer os problemas 
ambientais de cada localidade e as dificuldades da gestão e compartilhamento no 
próprio município.  

Para finalizar o Encontro, a mediadora Camila comentou sobre a importância 
das atividades realizadas pela Pedagoga Fernanda Marin. Acrescentou que as 
dinâmicas são fundamentais na construção de conhecimentos e troca de 
experiências entre os diversos atores da sociedade. 

A seguir, foi feito o registro final com uma foto coletiva (Imagem 16).  
 

 

Imagem 16 - Registro coletivo dos participantes 
 

3.4. Difusão da execução e do conteúdo 
 

A divulgação da realização do IV Encontro de Formação com o tema 
“Ferramentas participativas em Educação Ambiental” aconteceu por meio de 
publicações no site do CBH-BT (Figura 5) e através das mídias sociais como o 
Facebook (Figura 6) da empresa executora do projeto e também divulgado no 
Instagram da Tomadora como mostra a Figura 7. 

 



 
Consultoria Ambiental e Serviços de Engenharia 

  

   17 

  

       Relatório Bioterra 05/2022 - Programa de Multiplicadores em Educação Ambiental – CBH-BT – ONG Olho D’Água – abril/2022                                                                                                                                                                                       

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figura 5 - Publicação da realização do IV Encontro Formativo no site do CBH-BT. 
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Figura 6 - Publicação da execução do IV Encontro Formativo no Facebook da empresa executora. 
 
 

 

Figura 7 - Publicação da execução do IV Encontro Formativo no Instagram da Tomadora. 
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Para amplo acesso da execução do IV Encontro, a filmagem (som e imagem) 
da Palestra e Oficina, editada pela empresa contratada Amadeu Vilares, foi 
disponibilizada no canal do Youtube da empresa Bioterra Ambiental, conforme 
chamadas apresentadas nas Figuras 8 e 9. Também foi postado no canal exclusivo 
de Whatsapp do Projeto, os links das publicações para que os participantes 
tivessem acesso ao material, conforme endereços online:  

 

• https://www.youtube.com/watch?v=M-xnxfwkUGA - Palestra com o Tema 
“Ferramentas participativas em Educação Ambiental”, referente ao IV 
Encontro Formativo do Programa de Formação de Multiplicadores em 
Educação Ambiental. 

• https://www.youtube.com/watch?v=aiHsACBNxn8 - Oficina com o Tema 
“Gestão participativa na Educação Ambiental”, referente ao IV Encontro 
Formativo do Programa de Formação de Multiplicadores em Educação 
Ambiental. 
 
 
 
 

 

Figura 8 - Postagem do vídeo da Palestra no canal do Youtube referente ao IV Encontro Formativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=M-xnxfwkUGA
https://www.youtube.com/watch?v=aiHsACBNxn8
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Figura 9 - Postagem do vídeo da Oficina referente ao IV Encontro Formativo. 
 
 

4. CONSIDERAÇÕES GERAIS 
 

Na Palestra e Oficina, foram apresentadas aos integrantes do Programa, 
diversas ferramentas as quais podem facilitar a participação nas ações 
socioambientais, tanto no âmbito formal como não formal além de enfatizar a 
importância do compartilhamento dessas informações, através do estabelecimento 
de uma rede de relacionamentos (stakeholders) entre os setores da sociedade 
(municípios, empresas, instituições de ensino, etc.). O assunto gerou diversas 
discussões onde os participantes apresentaram as dificuldades de adoção e 
implantação dessas práticas. Mesmo com as dificuldades apresentadas, foi possível 
o entendimento de que a implantação e desenvolvimento de um Programa de 
Educação Ambiental é uma das ferramentas que pode auxiliar a estabelecer uma 
rede de relacionamentos com diversos setores no próprio município, assim como na 
região para a Gestão dos Recursos Hídricos, além de estabelecer as diretrizes, 
metas e objetivos e linhas de ação que presidirão as ações planejadas por meio da 
implementação de uma Política Educativa que objetiva a constante formação e 
articulação dos cidadãos e das atividades desenvolvidas. 

A divulgação das telas das apresentações (Palestra e Oficina), filmagem 
editada do Encontro postada no canal do Youtube da Empresa Bioterra Ambiental, 
que também foram partilhados no grupo de Whatsapp, contribuiu significativamente 
para a propagação das atividades desenvolvidas e todo o conteúdo trabalhado para 
o público-alvo direto e indireto do Programa de Formação de Multiplicadores em 
Educação Ambiental. 

Desta forma, o encontro cumpriu a meta proposta no Item 10.2. Objetivo 
específico 2. Encontro Técnico de Formação – IV Encontro – Ferramentas 
Participativas em Educação Ambiental, conforme descrito no Termo de Referência. 
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Apêndice B 

Lista de confirmação de presença (continua) 
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Apêndice C 

Lista de presença dos representantes dos Municípios (continua) 
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Apêndice D 

Lista de presença dos membros das Câmaras Técnicas do BT (continua) 
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Apêndice E 

Listas de presença dos representantes da Sociedade Civil e Convidados 

(continua) 
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Anexo 1 - Convocação do CBH-BT para os representantes dos 42 municípios para 

participação do IV Encontro Formativo com o tema “Ferramentas 

Participativas em Educação Ambiental”. 

Anexo 2 - Certificados dos Profissionais. 

Anexo 3 - Telas (slides) Palestra do IV Encontro Formativo. 

Anexo 4 - Telas (slides) da apresentação da Oficina do IV Encontro Formativo com o 

tema “Gestão Participativa na Educação Ambiental”. 

Anexo 5 - Relatório descritivo da Oficina do IV Encontro Formativo com o tema 

“Gestão Participativa na Educação Ambiental”.  
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Convocação do CBH-BT para os representantes dos 42 municípios para 

participação do IV Encontro Formativo com o tema “Ferramentas participativas em 

Educação Ambiental”. 
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Anexo 2 

Certificados dos profissionais (continua)  
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Telas (slides) Palestra do IV Encontro Formativo (continua) 
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Anexo 4 

Telas (slides) da apresentação da Oficina do IV Encontro Formativo com o tema 

“Gestão participativa na Educação Ambiental”.  
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Anexo 5 

Relatório descritivo da Oficina do IV Encontro Formativo com o tema “Gestão 

participativa na Educação Ambiental” (continua) 

 

 

DINÂMICA 

 

OFICINA DE PROJETOS: GESTÃO PARTICIPATIVA EM EDUCAÇÃO 
AMBIENTAL 
A oficina visa compartilhar projetos exitosos desenvolvidos no município de 
Penápolis. 
Praticamente todos os projetos promove a gestão participativa, o envolvimento da 
população/sociedade. 
Será desenvolvida uma prática durante a Formação sobre quase todos os projetos 
 

• PROJETO CONSELHEIRO MIRIM 
OBJETIVOS:  
Atuar na formação dos adolescentes de hoje em cidadãos responsáveis e 
comprometidos com as questões ambientais no futuro próximo; 
Estimular a participação dos alunos na sua escola, comunidade enquanto cidadãos 
críticos, que cumprem com seus direitos e deveres, contribuindo para a melhoria do 
meio em que vivem. 
 

• PROJETO META 180 
OBJETIVOS:  
Reduzir o consumo de água nas unidades escolares e residências;  
Incentivar atingir a meta 180 lts por dia por habitante;  
Evitar o desperdício de água;  
Conscientizar para importância de utilizar a água de forma racional. 
 

• PROJETO JUNTA LATA 
OBJETIVOS:   
Incentivar alunos e comunidade para separar latas de alumínio e entregar nas 
escolas que serão o ponto de coleta;  
Conscientizar para necessidade do uso racional dos recursos naturais através da 
reciclagem de lixo. 
 

• PROJETO ÁGUA E ÓLEO NÃO SE MISTURAM 
OBJETIVOS: 
Orientar alunos e população para destinação e descarte correto do óleo de cozinha; 
Propor alternativa para reutilização do óleo e conscientizar para preservação 
ambiental. 
 

• PROJETO AJUDE ARBORIZAR A SUA CIDADE 
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OBJETIVO: 
Promover a conscientização ambiental sobre arborização e reflorestamento em 
áreas urbanas; 
Tornar a cidade mais arborizada, visando a celebração da vida com simbolismo e 
compromisso com o futuro. 
 

• PROJETOS BOAS PRÁTICAS SUSTENTÁVEIS NA ALIMENTAÇÃO 
OBJETIVOS: 
Incentivar hábitos alimentares saudáveis;  
Diversificar o cardápio da merenda escolar com receitas mais nutritivas;  
Orientar a dona de casa para aproveitamento integral dos alimentos; 
Combater o desperdício de alimentos;  
Aumentar a vida útil do aterro sanitário. 
 

• PROJETO COMPOSTAR É BEM ESTAR 
OBJETIVOS:  
Conscientizar a comunidade para a preservação ambiental por meio do 
reaproveitamento dos resíduos orgânicos gerados na residência ou escola;  
Divulgar o projeto a outros municípios, incentivando a reciclagem dos resíduos 
orgânicos, transformando em adubo, contribuindo para vida útil do aterro sanitário, 
além de produzir hortaliças sem o uso de agrotóxicos, saudáveis sem agredir 
natureza.  
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Relatório da Oficina 

 

PROGRAMA DE FORMAÇÃO MULTIPLICADORES EM EDUCAÇÃO AMBIENTAL 
TEMA DA OFICINA: Ferramentas participativas em Educação Ambiental 
DATA: 07/04/2022 
 

 
Neste módulo da Formação foi trabalhado o tema: “Ferramentas Participativas 

em Educação Ambiental”. Também foi compartilhado junto aos participantes o 
Programa Municipal de Educação Ambiental, bem como projetos e demais 
experiências exitosas desenvolvidas pelo município de Penápolis. A Oficina foi 
desenvolvida pela Especialista em Educação Ambiental, Pedagoga e Coordenadora 
do Centro de Educação Ambiental do DAEP de Penápolis, Fernanda Marin 
Campachi. A Oficina iniciou com orientações para elaboração de um Programa 
Municipal de Educação Ambiental, visto que a Educação Ambiental já é uma 
ferramenta de suma importância para a ampliação de uma consciência e 
participação ativa na Gestão do Meio Ambiente. 

Partindo desse pressuposto é de fundamental importância que os municípios 
elaborem o Programa, pois é mais uma ferramenta que propõe integrar diversos 
públicos, instituições, e toda a sociedade para desenvolver uma Educação 
Ambiental mais abrangente, visando o envolvimento da coletividade, para uma 
consciência calcada nos princípios da sustentabilidade de forma crítica e reflexiva. 

Através do Programa é possível estabelecer as diretrizes, metas e objetivos e 
linhas de ação que presidirão as ações planejadas por meio da implementação de 
uma Política Educativa que objetiva a constante formação e articulação dos 
cidadãos e das atividades desenvolvidas. 

Percebeu-se, durante a orientação, que os participantes compreenderam que 
um Programa tem por meta estabelecer um processo de Educação Ambiental 
humanista, democrático e participativo, buscando o envolvimento de toda a 
sociedade na tentativa de fomentar para a prática dos princípios da sustentabilidade.  
Para que ações do Programa ocorram de forma efetiva, é necessário desenvolver 
projetos de continua execução, seguindo todas as etapas até alcançar os resultados, 
sejam eles satisfatórios ou não, de modo que busquemos alternativas e ou meios 
mais efetivos para sanar as dificuldades. 

O Programa, também facilita a busca por recursos que poderão ser 
destinados as ações ambientais que atende tanto a Educação formal quanto não 
formal. Por meio deste, podemos incentivar a gestão participativa da população de 
modo que a sociedade interaja, participe das discussões e ações que visam a 
preservação ambiental em benefício da coletividade. 

Na próxima etapa, passamos para as Oficinas onde foram apresentados os 
projetos abaixo, que tiveram resultados satisfatórios como sugestão a ser aplicados 
nos demais municípios da Bacia: 

 
• Projeto Conselheiro Mirim do DAEP 

• Campanha Reciclagem de Óleo de Cozinha 
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• Projeto Meta 180 

• Projeto Junta Lata 

• Projeto Criar e Preservar 

• Projeto Alimentação Saudável e Saúde 

• Projeto Compostar é Bem Estar 

• Projeto Ajude Arborizar sua Cidade 

 O Projeto Conselheiro Mirim, tende a fomentar nos alunos o 
desenvolvimento de suas potencialidades e adoção de posturas pessoais e 
comportamentos sociais construtivos, colaborando para a construção de uma 
sociedade socialmente justa, em um ambiente saudável. Este projeto objetiva atuar 
na formação dos adolescentes de hoje, tornando-os cidadãos responsáveis e 
comprometidos com as questões ambientais no futuro próximo, bem como estimular 
a participação dos alunos na sua escola, comunidade enquanto cidadãos críticos, 
que cumprem com seus direitos e deveres, contribuindo para a melhoria do meio em 
que vivem. 

 Os Conselheiros deverão ser eleitos de forma bem democrática, no município 
de Penápolis, é realizado um fórum Infanto juvenil a cada dois anos. Todas as 
escolas estaduais participam, indicando três alunos, para participar de diversas 
atividades: palestras, dinâmicas de grupo relacionadas a temas ambientais, entre 
outras. Os adolescentes elaboram propostas, atividades artísticas e também 
concorrem à eleição onde são eleitos três conselheiros e três suplentes. A posse 
dos membros é dada pelo Prefeito Municipal e a partir daí, os Conselheiros 
começam a atuar em eventos, ações, campanhas ambientais e projetos nas escolas 
e na comunidade escolar, junto ao Centro de Educação Ambiental. 

 Este projeto é uma oportunidade de fomentar o protagonismo juvenil em prol 
a um meio ambiente saudável e equilibrado, visando à mudança de comportamento 
frente às questões ambientais. 

 Na próxima Oficina, apresentamos o Projeto Água é Óleo não se misturam, 
desenvolvido por meio de campanha de coleta de óleo de cozinha usado. Para que 
esta ação seja realizada com sucesso é necessária a participação da população que 
é o fator principal neste processo, sendo assim é indispensável que aconteça a 
sensibilização de todos.  

 O óleo de cozinha é um dos resíduos gerados que é considerado muito 
impactante, pois possui um poder de contaminação preocupante, apenas 1litro de 
óleo, pode contaminar milhares de litros de água e a simples atitude de não jogar o 
óleo de cozinha usado direto no lixo ou no ralo da pia, pode contribuir muito para a 
preservação do meio ambiente. 

 Portanto, foi incentivado que os demais municípios façam a campanha nas 
unidades escolares, realizando palestras, envolvendo a população por meio da 
orientação casa a casa, aplicação de questionário e entrega de panfletos sobre a 
campanha e demais informações quanto aos impactos do óleo no ambiente. 

 Também foi ensinado aos participantes confeccionar um funil, reutilizando a 
garrafa pet, junto a um recipiente plástico para armazenar o óleo na residência e 
depois entregar nos pontos de coleta, no caso do município de Penápolis, a 
Cooperativa dos Recicladores coleta esse óleo para venda e para quem não for 
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participar da campanha, sugerimos a produção de sabão caseiro em barra ou 
líquido. 

 Na sequência, foi apresentado o Projeto Junta Lata que tem como objetivo 
incentivar alunos e comunidade para separar latas de alumínio e entregar nas 
escolas que serão o ponto de coleta; conscientizar para necessidade do uso racional 
dos recursos naturais através da reciclagem de lixo. 

 Para realização deste projeto é viável a parceria com empresas para doação 
de prêmios a ser entregue aos participantes ao final da campanha. 

 A escola poderá estabelecer um período para campanha e montar pontos de 
entrega nas escolas, bares, lanchonetes de modo envolver a comunidade local a 
separar as latas de alumínio e entregar nos pontos de entrega, sugerimos a cada 
100 latas, seria possível escolher entre um boné ou uma camiseta do projeto para se 
fazer a troca. 

 A Escola ou Instituição cadastrada no projeto, que coletar maior número de 
latinhas, receberiam os prêmios maiores como: bolas, ventiladores de teto, 
bebedores de água, televisores, aparelhos de som, impressora, mesa de ping-pong, 
liquidificador industrial, freezer, máquina copiadora (xérox), computadores, entre 
outros, doados pelos parceiros. 

  Este projeto traz muitos resultados concretos e benéficos ao Meio Ambiente, 
além de colaborar com os cooperados que sobrevivem da venda do material 
reciclável.  

Para complementar essa reflexão deste projeto, desenvolvemos a dinâmica de 
grupo: Dança do lixo, os participantes, dançando em volta das cadeiras, segurando 
um tipo de resíduos nas mãos, quando a música parar, quem ficasse sem lugar para 
sentar, teria que descartar o resíduo que segura, nos latões de cor correspondente 
ao resíduo, da família Recicla Tudo: Restivaldo, Plastilene, Papapel, Vidralina e 
Metaleiro. Está dinâmica é ótima para reflexão dos alunos que irão aprender 
brincando. 

 Um outro Projeto de relevância que merece ser destacado, é o Meta 180 que 
visa reduzir o consumo de água, despertar e ou ampliar a consciência da 
comunidade escolar (alunos, professores e funcionários), incentivando atingir a meta 
de 180 litros por pessoa nos domicílios e a redução do consumo nas escolas. No 
município de Penápolis são gastos 220 litros/ dia por habitante. 

 A orientação quanto ao consumo consciente da água é de grande importância 
para sensibilizar a todos da comunidade escolar quanto à conservação e 
preservação dos recursos hídricos, buscando ampliar a consciência para redução do 
consumo e desperdício de água. 

 A água é um dos recursos naturais essenciais à vida humana e ao equilíbrio 
dos ecossistemas, ela está presente em nosso cotidiano e é preciso agir para 
reverter o quadro de poluição e escassez dos recursos hídricos. Conhecer a 
realidade é o primeiro passo para mudá-la.  

 A água é um bem de todos. Usar água na medida certa nas atividades 
domésticas, na cozinha, banheiro ou quintal deve ser consciente, sem desperdício, 
por isso é fundamental cuidar muito bem de suas reservas e fontes, garantindo sua 
existência para toda a sociedade e para gerações futuras. 

 Segundo a OMS, 110 litros de água são suficientes para realizarmos nossas 
atividades diárias de higiene, alimentação. Por isso, nós multiplicadores, devemos 
orientar nossos alunos quanto a dicas de economia de água para evitar o 
desperdício, utilizando de forma consciente e racional, visando à conservação e 
preservação dos recursos hídricos. 
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 Após a explanação desse projeto foi desenvolvida a dinâmica de grupo, 
utilizando o mapa mundi onde os participantes, analisando os países e quantidade 
populacional e proporção de água, sugeriam quanto cada habitante consome de 
litros de água por dia. 

 Ao analisarmos e tornar conhecimento de todos a quantidade de água 
consumida dia por habitante e país, todos ficaram impactados, mesmo levando em 
consideração cada realidade, cultura e característica de cada país, o consumo pode 
ser considerado muito alto em relação a proporção disponível. Ao final da dinâmica, 
foram distribuídos redutor de vazão para torneiras a todos os participantes. 

 Por isso, a Educação Ambiental é imprescindível para conscientização e 
ampliação da consciência ecológica dos habitantes desse planeta. 

 Outra experiência compartilhada foi o Projeto Criar e Preservar que busca 
incentivar a prática de reutilização dos materiais recicláveis, visando despertar a 
criatividade bem como incentivar a mudança de hábitos, sensibilizar a população 
para a separação correta de resíduos, visando a preservação do meio ambiente. 
Podemos utilizar de várias estratégias para trabalhar essa temática de forma lúdica 
e criativa, dentre elas: 

 

• Brincadeiras / dinâmicas de grupo que promovam uma reflexão sobre o tema; 

• Palestra abordando a temática Resíduos Sólidos nas unidades escolares; 

• Realizar visita monitorada à Cooperativa de Recicladores de Penápolis - 
CORPE; 

• Desenvolver oficinas com as unidades escolares, de modo que os alunos vão 
juntando os materiais na residência; 

• Promover Dia da Família na escola para fortalecer laços familiares por meio 
da oficina de artesanato ecológico, reutilizando os materiais recicláveis; 

• Consulta pública/pesquisa com a população para sensibilizar para o descarte 
correto dos resíduos sólidos. 

 
 Para finalizar as discussões, realizamos com os participantes dessa 
Formação a brincadeira: Lixo quente que trabalhas sobre os tipos de resíduos e 
tempo de decomposição dos materiais, na sequência, uma oficina com o material 
reciclável rolinho de papel higiênico que seria descartado e foi transformado num 
brinquedo, também sugestão para os professores desenvolverem com seus alunos. 

Após, foi apresentado o Projeto Alimentação Saudável e Saúde, o qual 
propõe a promoção de uma alimentação saudável e pressupõe a integração de 
ações fundamentais de estímulo à adoção de hábitos alimentares saudáveis, por 
meio de atividades educativas que informem e motivem escolhas quanto à adoção 
de práticas saudáveis por meio de uma alimentação nutricionalmente equilibrada no 
ambiente escolar e familiar. 
 Este projeto tem como objetivo principal, promover o consumo de alimentos 
saudáveis e a consciência de sua contribuição para a promoção da saúde de forma 
lúdica e educativa; reaproveitar integralmente os alimentos, evitando o desperdício, 
visando aumentar a vida útil do aterro sanitário, bem como incentivar hábitos 
alimentares saudáveis; diversificar o cardápio da merenda escolar com receitas mais 
nutritivas e orientar a dona de casa para aproveitamento integral dos alimentos. 
Podemos utilizar as mais diferentes estratégias envolvendo os alunos e também a 
comunidade do bairro, abaixo está a sugestão de atividades para este projeto: 
 



 

Relatório Bioterra: 05/2022 Programa de Multiplicadores em Educação Ambiental – CBH-BT – ONG Olho D’Água – abril/22                                                                                                                                                                                      

 
Consultoria Ambiental e Serviços de Engenharia 

  

 

 

• Palestra com nutricionista: Iniciar ou finalizar o evento com uma palestra com 
a participação de Nutricionista em parceria com PMP que fará uma conversa 
com os alunos para conhecer sobre a alimentação mais consumida na 
família, escola e preferida das crianças; 

• Visita a horta orgânica do Centro de educação ambiental, para os alunos 
degustarem hortaliças e legumes produzidos sem agrotóxicos; 

• Trabalhar painéis com colagem de rótulos de produtos de alimentos 
industrializados e alimentos saudáveis, visando destacar a publicidade de 
alimentos não saudáveis que estimula o consumo excessivo de produtos 
industrializados e agrava o aumento dos índices da obesidade infantil, 
comentar que lanches mais saudáveis podem gerar menos lixo; 

• Identificar as semelhanças dos hábitos alimentares entre os alunos. 

• Contação de estórias, baseado no livro: “Amanda no país das vitaminas” do 
Autor (Leonardo Mendes Cardoso); Montar painel para cenário da estória, 
personagens. Envolver as crianças na contação da estória; dinâmicas de 
grupos de alimentação saudável; 

• Concurso entre as escolas: “Prato mais saudável”, a nutricionista da Cozinha 
Piloto estará auxiliando as crianças na montagem dos pratos. 

 
 Atividade com as Famílias, voltadas à população dos bairros:  Desenvolvida 
Formação de Técnicas de Boas Práticas Sustentáveis na Alimentação. O curso é 
desenvolvido por uma nutricionista que irá ensinar as famílias a aproveitar 
integralmente os alimentos, tornando as refeições mais saudáveis, nutritivas e sem 
desperdícios. 
 Também recebem orientações quanto a necessidade da higiene na 
manipulação dos alimentos e relacionar esse hábito com boa saúde, em relação à 
importância do prazo de validade dos produtos industrializados, enfim alternativas 
para estimular a criação de receitas mais acessíveis e com maior aproveitamento 
dos alimentos no cardápio das famílias. 
 Após, demonstração de mais uma experiência exitosa, o Projeto Compostar 
é Bem Estar, a compostagem, em tempos atuais, tornou-se uma forma de 
transformar os resíduos orgânicos gerados na cozinha em forma de cascas de frutas 
e legumes, de ovos, borra de café, chás e pães e também folhas de árvores e podas 
de grama. Todos esses resíduos podem ser transformados em adubo orgânico, 
através de um processo natural, por fungos, bactérias e insetos, que decompõem a 
matéria orgânica, transformando em composto, substância homogênea, com textura 
de terra e com cheiro de mata. 
  O processo da compostagem é de disponibilizar condições adequadas aos 
microrganismos para que esses degradem a matéria orgânica a fim de fornecer 
nutrientes para as plantas. A intervenção humana acelera esse processo, com 
condições favoráveis e ótimos resultados.  
 É de grande importância inserir essa prática inovadora, como uma alternativa 
de reciclagem de forma significativa, construtiva, crítica e ambiental, que garante 
uma destinação correta aos resíduos sólidos orgânicos. 

Os benefícios da compostagem são evidentes, pois, reduz consideravelmente 
os resíduos que iriam para o Aterro Sanitário e, ao reciclar a matéria orgânica 
produz-se fertilizante natural, que não polui o solo e serve para utilizar em plantas e 
jardins. 
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O projeto compostagem visa tratar os resíduos sólidos orgânicos, no 
município de Penápolis, o projeto está amparado na Lei Municipal 2.299/2018 que 
foi aprovada em agosto de 2018. 

O DAEP já adquiriu um total de 200 caixas biodigestoras de pequeno e médio 
porte que foram distribuídas aos munícipes que vem se inscrevendo desde o 
lançamento do projeto no ano de 2019. O tamanho das caixas é de acordo com a 
quantidade de resíduos orgânicos gerados no imóvel, sendo proporcional ao número 
de pessoas residentes na casa, informado na ficha de adesão. 

As visitas nas residências para acompanhamento de todo o processo, 
estavam sendo realizadas pela equipe do desde que o projeto iniciou, mas a partir 
de 2020 com o início da pandemia, o atendimento passou a ser via WhatsApp, meio 
pelo qual os participantes comunicam com nossa equipe, enviam fotos, vídeos, 
dúvidas, sugestões e trocam experiências entre eles e informações e 
esclarecimentos necessários para o bom uso da composteira. 

O objetivo principal é conscientizar a comunidade para a preservação 
ambiental por meio do reaproveitamento dos resíduos orgânicos gerados na 
residência ou escola; Divulgar o projeto a outros municípios, incentivando a 
reciclagem dos resíduos orgânicos, transformando em adubo, contribuindo para vida 
útil do aterro sanitário, além de produzir hortaliças sem o uso de agrotóxicos, 
saudáveis sem agredir a natureza. 

Durante a formação ensinamos uma  outra alternativa de composteira caseira 
para quem não tem as caixas, reutilizando a embalagem de potes de sorvete, opção 
prática e barata para quem deseja compostar. Foram distribuídos aos participantes, 
saquinhos de adubo orgânicos produzidos pelo Centro de Educação Ambiental de 
Penápolis. 

Um último projeto a ser compartilhado com o grupo, foi o Projeto Ajude 
Arborizar sua cidade, tema de suma importância Poe todos os benefícios que as 
árvores nos proporcionam. 

Devido ao crescimento desordenado das cidades, tem-se comprometido a 
qualidade de vida dos seus habitantes. “O conforto ambiental, a qualidade de vida e 
mental são benefícios diretos de uma arborização urbana planejada, além da 
melhoria da condição climática das cidades” 

Assim, a arborização vem como uma ferramenta e serviço público cuja 
finalidade principal é amenizar os impactos ambientais adversos devido as 
condições de artificialidade do meio urbano além dos aspectos ecológico, histórico, 
cultural, social, estético e paisagístico, que influenciam a sensação de conforto ou 
desconforto das pessoas. 

A arborização é o ato de plantar árvores em vias públicas de modo que não 
cause conflitos com outros componentes do meio urbano, como fiações da rede 
elétrica, meio fio, calçadas e postes. Além de ser considerada como uma estratégia 
para amenização de aspectos ambientais adversos, a arborização urbana é 
importante sob os aspectos ecológico, histórico, cultural, social, estético e 
paisagístico. São diversos objetivos que pretendemos alcançar por meio deste 
projeto, dentre eles: 

 

• Promover a conscientização ambiental sobre arborização e reflorestamento 
em áreas urbanas; tornar a cidade mais arborizada, visando a celebração da 
vida com simbolismo e compromisso com o futuro; 

• Contribuir para implementação de um programa de arborização urbanas em 
áreas carentes de arborização; 
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• Despertar a consciência ecológica, a responsabilidade de cada cidadão pelo 
futuro e preservação do planeta; 

• Oportunizar experiência de cuidado com a natureza por meio do plantio de 
árvores, despertando a mudança de atitudes em prol a preservação 
ambiental; 

• Contribuir para sustentabilidade, tendo com meta o desafio de proteger o 
meio ambiente. 

 
 As metodologias que utilizamos para desenvolver este projeto envolvem tanto 
a Educação formal e não formal, além das parcerias com escolas do município, com 
os comerciantes e nos bairros com a população de forma a envolver os participantes 
num diálogo sobre arborização, visando a sensibilização dos alunos e sociedade em 
geral. 
 A Consulta Pública →realizar pesquisa no entorno onde será realizado o 
plantio é essencial, pois busca saber a compreensão dos munícipes quanto a 
importância das árvores, ouvir sugestões de locais que necessitam ser arborizados, 
sensibilização para adesão ao plantio a partir daí, partimos para o plantio de árvores 
nas diversas regiões carentes de arborização. 

Para finalizar a apresentação deste último projeto realizamos a oficina bola de 
sementes, cada participante modelou uma bola de argila, com três sementes de 
jacarandá, a intenção é arremessar a bola, em uma área carente de arborização. 
Essa oficina ficou como sugestão para os participantes desenvolverem nos 
municípios com seus alunos. 

As considerações sobre este dia de Formação, e que foi muito produtivo, 
foram vários momentos de integração, troca de experiências entre os municípios. 
Todos os projetos e experiências compartilhadas, reforçaram a importância da 
gestão participativa da população frente às questões ambientais. 

Nesse contexto, a escola como Instituição produtora de conhecimento, tem 
que firmar compromisso como uma produção que gere melhoria na qualidade de 
vida de todos e nós como multiplicadores em Educação Ambiental, temos a missão 
de formar outros multiplicadores que atuem e busquem alternativas para mitigar os 
impactos ambientais em prol a um meio ambiente mais equilibrado e sustentável. 
 
 
 
 

Fernanda Marin Campachi 
Pedagoga/ Coordenadora 

CEA/ Penápolis 


